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Starter Cup I / 2026 - Gerätturnen weiblich /männlich 
 

 

Ausrichtender Verein N.N. 

Ort N.N. 

Termin 08.02.2026 

Meldeschluss 18.01.2026 

Meldegebühr EUR 7,00 je TUI 

Zahlung Startgeld Turnverband Niederrhein 
Stadtsparkasse Oberhausen  
IBAN: DE04 3655 0000 0050 6059 55  
Kennwort: V22602 
 

Kampfrichtermeldung Pro 5 gemeldeten TurnerInnen muss ein Kampfrichter mit 
mindestens D-Lizenz benannt werden. 

Einsatz und Strafen Über den Einsatz entscheidet die Kampfrichtereinsatzleitung.  
Die Kampfrichter/innen stehen dem Veranstalter kostenfrei zur 
Verfügung.  
Meldet ein Verein zu wenig Kampfrichter/innen, wird der 
betreffende Verein mit einer Gebühr von 50,00 € pro 
Kampfrichter/in belegt.  

Kampfrichtermeldung Zum Meldeschluss – 18.01.2026 

Startberechtigung: Vom Wettkampf ausgeschlossen sind TurnerInnen, die in den 
letzten 3 Jahren an einer Verbandsqualifikation oder Turn Liga, 
o.ä. teilgenommen haben. 

Meldungen an Die Meldung erfolgt über Microsoft Forms. Der folgende Link führt 
zum Meldeformular. 

GOOGLE FORMS https://forms.gle/4AtXwQuC2MebkJGz6 

Telefon bei Rückfragen Melanie Erakovic - 0177 5187700 
melanieerakovic@gmail.com 
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Der Starter Cup ist ein Einzelwettkampf, der sich an den Nachwuchs richtet, die erste 
Wettkampferfahrungen sammeln möchten. 

Folgende Wettkampfklassen werden angeboten: 
 

WK Jahrgang P-Stufen Typ 

1 2019 u. jünger P1-P4 weiblich 

2 2018 P1-P4 weiblich 

3 2017 P1-P4 weiblich 

4 2015 – 2016 P1-P5 weiblich 

5 2013 - 2014 P1-P5 weiblich 

6 2012 und älter P1-P5 weiblich 

7 Jungs P1-P5 (P-Stufen Programm weiblich)  
 
 
Gerätespezifikation: 
 

Sprung Reck Balken Boden 

P1 = 20-30 cm Mattenlage  
P2 = Kasten (3 Elemente)  
P3 = Kasten (4 Elemente)  
P4 = Bock  
1,00 m (WK 4-6) 
0,90 m (WK 1-3) 
 
P5 = Mattenberg  
4 Elemente (WK 4-6) 
3 Elemente (WK 1-3)  
 

Es werden 
verschiedene 
Reckhöhen 
angeboten. 
 
Alternativ werden 
Matten hochgebaut 
An-und Abgang gleich 

P1/2: 
Übungsbalken 
oder Bank 
 
ab 
P3: Balkenhöhe 
90 cm 
 

Läufer oder Bodenfläche  
 
Das Turnen zu Musik ist 
freigestellt.  
 
Wenn Musik genutzt 
wird, muss diese den 
allgemeinen Regeln 
entsprechen. 
 

 
Sportliche Grüße 
 

Melanie Erakovic  Ursel Lefort  
Fachwartin für Gerätturnen weiblich  Wettkampfsport / Vorsitzende TVRN 

 
Wir freuen uns auf einen schönen Wettkampf 


